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Comité du Finistére

PRESENTATION

Le Finistére reste un département particulierement touché par le cancer.

- Chez ’lhomme 3200 nouveaux cas par an et 1600 déces
- Chez la femme 2411 nouveaux cas par an et 1024 déces.

Incidence et nombre de décés les plus importants de la région Bretagne.!
3 cancers les plus fréquents : chez 'homme : prostate, poumon, célon-rectal.
Chez la femme : sein- colorectal et poumon.

Pour lutter contre le cancer, la Ligue assure 4 grandes missions :
- Recherche
- Prévention et promotion de la santé
- Accompagnement des personnes malades et leurs proches
- Mobilisation de la société

La Ligue contre le cancer ne vit que des dons et legs, ce qui lui garantit une grande indépendance.

1. Pourquoi faut-il donner en particulier a notre association ?

Ligue contre le cancer a été créée en 1918 et est implantée dans le département depuis 1961.
L’association reste le premier financeur privé de la recherche contre le cancer en France.

Elle est présente dans les lieux de soins en cancérologie du département.

Elle a ouvert 7 antennes dans le Finistére, pour permettre aux patients d’y étre accueillis localement,
et d’y trouver nombre de services pour vivre leur parcours de santé au quotidien dans les meilleures
conditions.

La Ligue dispose d’un service de prévention qui intervient quotidiennement sur le territoire
départemental.

2. A quoi servent les dons ?

Pour la recherche : 615 837€ en 2021

Dans le Finistére, nous organisons des appels a projets régionaux, en plus des nationaux auxquelles
répondent des laboratoires de recherche; les projets sont évalués par des experts externes
indépendants et notés, les meilleurs sont financés.

Billot-Grasset A, Cariou M, Robaszkiewicz M, Nousbaum JB, Gagniére B, Chatignoux E.
Estimations régionales et départementales d'incidence et de mortalité par cancers en France,
1 2007-2016. Bretagne. Saint-Maurice : Santé publique France, 2019. 167 p.
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Le comité du Finistére a financé 'an passé :

* 8 laboratoires UBO-INSERM du Finistére pour 190K€

e 4 bourses de théses bretonnes dont deux théses finistériennes {en partenariat avec le conseil
régional de BRETAGNE : 50% chacun) pour 53 500€

° La registre des tumeurs digestives de Brest pour 80K€

o 4 laboratoires labellisés au niveau national pour 250K€

Un financement qui allie 'excellence a la proximité.
Pour les patients et leurs proches : 640 000 €

Un fonds d’aides sociales directes, de plus de 60 000 € en 2021, permet aux familles en difficulté de
faire face aux conséquences sociales du cancer.

Les patients et proches sont informés sur les droits et démarches liés au parcours de soins en
cancérologie, et orientés vers les interlocuteurs compétents par des référents sociaux. Une
coordinatrice sociale travaille en étroite collaboration avec les acteurs sociaux du département pour
améliorer 'accompagnement des personnes atteintes de cancer.

Dans nos 7 espaces ligues du département (Brest, Morlaix, Carhaix, Quimperlé, Quimper, Pont-
Croix/Cap sizun, Presqu’ile de Crozon) et dans les centres de soins du département (CHRU de Brest,
CHIC de Quimper, CH de Landerneau et cliniques), notre équipe de professionnels offre des soins de
support et de confort gratuits aux personnes concernées par la maladie : soutien psychologique,
diététique, activités physiques adaptées, réflexologie, soins esthétiques et coiffure, Gi Gong.... Ce
panier de soins financé par I'association représente un budget de 2100€ par personne. En plus de ces
soins de bien-étre, les bénévoles de I'association proposent des activités ludiques et de convivialité.

Toutes ces actions de proximité ont pour objectif de diminuer les effets secondaires des traitements
et les effets de la maladie, et d’assurer la meilleure qualité de vie possible aux patients et a leurs
proches, sur les plans physique, psychologique et social, en prenant en compte la diversité de leurs
besoins, et ce quel que soit leur lieu de soins.

Notre service de prévention méne des actions aupres de la population générale dans le cadre de mois
dédiés : Octobre rose (cancer du sein), Mars bleu (cancer colorectal), Juin mauve {cancer du col de
I'utérus), etc. La Ligue intervient aussi en milieu scolaire, avec le développement de programmes
probants (tabaddo, unplugged...) et d’outils de prévention, au niveau départemental et régional.
40% des cancers pourraient étre évités grice a la prévention {tabac, alcool, alimentation, sport}.

La représentation des Usagers du systéme de santé : La Ligue est une des quelques associations
agrées en France par le ministére la santé. Nous avons des représentations des usagers dans les
établissements de soins du Finistére. C'est une fonction importante qui permet d’améliorer la prise en
charge des patients.

La mobilisation de la société contre le cancer : en collaboration avec les nombreuses associations
locales, nos équipes organisent des actions locales pour informer et sensibiliser la population générale
de nos territoires au cancer et a ses conséquences.
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