
Et on peut y faire quoi ?

Et toi ? Au RSA, 
tu fais quoi ?

Comme toi, nous sommes au RSA…

…mais nous avons 
une particularité…

Sais-tu laquelle ?

Courriel : teaminsertion29@gmail.com

Tél : 02 98 76 60 97

Nous, nous avons déjà des projets dans 
lesquels vous pouvez vous investir :

•  Une lettre info « par » des personnes au RSA et 
« pour » les autres qui sont, eux aussi, au RSA !

•  Des rencontres dans les collèges, dans les 
Centres départementaux d'action sociale 
et ailleurs pour lutter contre les préjugés qui nous 
blessent quand nous sommes au RSA.

Et vous ? 

Vous avez d’autres projets à proposer ? 

Venez partager tout cela avec nous !

Le réseau
8 membres, allocataires du RSA, au 1er septembre 2020

Conditions d’accès
Gratuit

Avoir envie de s’en sortir, de partager avec d’autres en 
étant constructif, de prendre sa place dans un groupe 
pour être moins seul, être capable de « donner » (un 
peu de son temps, un peu de son énergie, un peu de 
présence…).

Activités
•  Échanges et construction de projets qui nous 

intéressent ! 
•  Mise à disposition de ses compétences, qualités, 

talents au profit de tous !
•  Participation à des discussions thématiques  

(préjugés, stéréotypes, discrimination…)

Où se joue cette solidarité entre nous ?
Salles à réserver par le réseau

Sur Facebook, tapez :
 « team insertion 29 » 

et rejoignez l’équipe pour en savoir plus !
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Témoignages 

Nous avons monté le réseau T.E.A.M.

TEAM, en anglais, ça veut dire : « équipe » !

Et…nous formons une sacrée « équipe » ! 

TEAM, c’est aussi :

Comme :

Tous Ensemble pour Avoir une Meilleure place 
dans la société !

Pour les personnes en situation d’isolement : 

•  S’investir dans un groupe où l’on sait ENTENDRE et 
ECOUTER est essentiel, cela permet de rencontrer 
du monde, de faire du lien et surtout de redon-
ner du sens, redonner envie à ceux qui ont perdu 
l’envie de se battre.

•  Cela permet d’envisager l’Avenir petit à petit selon 
la situation et les besoins de chacun avec des pro-
positions.

L’idée n’est pas de venir « raconter son passé », par-
fois « douloureux » d'allocataire du RSA.

C’est plutôt : 

Chacun donne
un peu… 

(de son temps, de sa présence)

…pour que cela apporte 
beaucoup à chacun en retour !

En venant aider d’autres, on s’aide soi-même !

Pourquoi le réseau TEAM ?

- En tant que volontaire dans la TEAM, 
notre situation n’est pas si dramatique que 
ça puisque nous sommes là, en équipe 

prêts à aller de l’avant et à nous améliorer en nous 
serrant les coudes » (J.)

-  Ça permet de développer la confiance en soi et d’être 
performant ! »

-  En étant dans la TEAM cela n’empêche pas de chercher 
un emploi ou une formation »

-   Ça permet aussi de « s’entraîner à avoir des journées 
satisfaisantes et bien remplies » 

-  C’est l’idéal d’avoir une TEAM avec tous les cas de 
figure. On a tous un parcours différent avec des 
expériences différentes et cela fait aussi la FORCE d’un 
groupe ; chacun peut apporter sa pierre 
à l’édifice de différentes façons et c’est ça 
qui est intéressant. » (E.)

Ça va m’apporter quoi, 
concrètement cette TEAM ?


