Semaine de prévention

Vie affective et sexuelle

Sex Breizh

Sex SeX

Programme pédagogique d'éducation & la sexualité
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Du lundi au
vendredi
Colleges

Mardi 26 mars
20h
Familles

Mercredi 27 mars
de 14h a 17h

Jeudi 28 mars a 18h
Familles

Jeudi 28 mars a 20h
Ouvert a tous

Samedi 30 mars
10h a 17h
Ouvert a tous

Samedi 30 mars
de 10h30a 12h
Familles

Au programme :

Accueil des classes de quatriemes par demi-classes
Colleges Alain et Ste J. d’Arc

Soirée avec animations en présence Mme Leynaud,
sage-femme du planning familial et de Mme
Trouillard sage-femme libérale

Inscription souhaitable*

Formation professionnels et bénévoles
sur inscription- places limitées*

Soirée avec animation de I’exposition et échanges
en présence Mme Leynaud, sage-femme du planning
familial et de Mme Trouillard sage-femme libérale
Inscription souhaitable*

Conférence sur les relations hommes/femmes suivie
d’un débat, animé par Mme Elisabeth Doutre,
Sociologue et Chercheure émérite.

Inscription souhaitable*

Visite libre

Café parents Parent’aise avec Liliroulotte :
« I'’enfant, son corps, ses découvertes,... »
sur inscription- places limitées*

*Inscriptions et renseignements a I’'Ulamir centre social
Mail : contact@ulamir.fr / Tel : 02.98.27.01.68.

Toutes les actions sont gratuites.



ESPACE PROTECTION SANTE

Sur cet espace, le public acoéde 4 des informations sur
le fonctionnement de ces organes a divers moments de
la vie, sur les méthodes contraceptionnelles et sur les
moyens de se prémunir d'une infection sexuellement
transmissible.
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Le preservatif sous controbles

Capote en toc 7 Capote pas top | Heursusement,
la norme CE est obligatoire et assure la qualité des
préservatifs vendus en Europe! Une battene de tests
pour mettre le préservatif a I'épreuve et tester sa
résistance
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Module permetant de constater les effets de la prise
d'alcoolsurl'organiemeetses possibles conséquences
en matiére de protection des partenaires sexuels,

Contraception pour un champion

Aujourd’hui, on ne devrait plus parler de la
contraception mais des contraceptions. Un quizz pour
découwvrir la multitude de moyens contraceptifs en
France.

Sen Pistols (fonctionnement de la fécondation)

Un quizz par équipe pour découvnr les mille et une
facettes des ovules et des spermatozoides.

Le laboratoire expérimental S/

Jeuen groupe pour montrer de fagon virtuelle et ludique
que la propagation d'une infection sexuellement
transmissible est invisible et rapide.



ESPACE MON CORPS

Sur cet espace, le public aco2de & des informations sur - ’heure de la puberté {ransformations du corps )
Fanatomie des appareils génitaux masculin st féminin, Entre 10 et 18 ans, le corpe change & une vitesse folle |

sur le fonctionnement de ces organes & divers moments  ¢o; ohangements sont les premiers signes du passage &
de la vie et sur la reproduction hurmaine. it Fadlila:

Filles et gargons sont-ils si différents dans tout ga ?

Sex piStels
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Sens dessus, sens dessous (anatomis)

Que se pasee-t-l en dessous de la ceinture?

Un puzzle & la découverte des organes, éléments, cellules
et fluides qui composent les appareils génitaux féminine
et masculins.
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Sex Pistols {fonctionnement de la fécondation)

Un quizz par équipe pour décowrr les mile et une
facettes des ovules et des epermatozoides





