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MARDI 05 OCTOBRE

PP C|inique de Pen An Dalar - ”A la rencontre des usagers” :

Présentation de ]a Commission des Usagers (CDU)

Les représentants des usagers de la cIinique Pen An Dalar se tiendront & la

disposition cles patients et visiteurs aFin de |eur présenter |eur r6|e et |es missions

de la Commission de usagers (CDU)
]nﬁos pratiques : Ae ]gh 3 14% / C’imque &e Pen An Da|ar, ]47 Rue de Paris,

Guipavas / Gratuit dans la ]imite Aes p[aces disponi]ﬁ’es
o

&
VENDREDI 08 OCTOBRE

o000 \ssnciation Asperansa - ”Rache[, Ilautismeé ]lépreuve de
|ajustice|| / Ciné—déloat

Rache| est autiste, comme ses trois emfants. Unjour, Ia garde de ces demiers lui

est retirée, et ils sont p|acés en Foyer. Ce reportage re|ate son combatjudiciaire
pour Faire valoir ses droits et retrouver ses emfants. Combat qui est aujourdvhui
devenu emHématique. La projection sera suivie Ayun échange avec des
proressionnel.le.s et des associatirs.

|n¥os pratiques : Je 17% 3 ]Qh / Au&itor]um des Ate[]ers Jes Capucms, 25 rue Ae

Pontaniou, Brest / Gratuit (Jans |a }imite des p|aces dispomb[es

& 7

LUNDI 11 OCTOBRE

(XY X UNAFAM - ConFérence : ||Pour ]e respect des droits et Ia lutte
contre [a stigmatisation” -Dr. Jean—Yves COZ]C CHRU (Je

Brest
Dans |e cadre (Jes ]7-]9 CIES Forums de HTES
|nﬁos pratiques : de ]7"\ é ]gl’l - HES de Brest - ]70 rue Ju[es Janssen, Guipavas

Gratuit dans la limite des places disponibles .
& .
MARDI 12 OCTOBRE

o000 Portes—ouvertes du Groupe A‘Entraide Mutue”e l_a Boussole

|_e Groupe A'Entraiée Mutue”e (GEM) La Bousso|e vous ouvre ses portes I
Les membres clu GEM proposeront une vente de sandwiches et de gateaux a]fin

d autofinancer leurs projets. Vous pourrez éga|ement y voir une expo photo.

Infos pratiques : de 12h 2 16h - GEM La Boussole - 56 rue de Kerourien, Brest

Gratuit dans [a ]imite des places disponi]ﬂ[es

eeee (HRU de Brest - ConFérenceHI_a prévention du suicide

sur [e territoire (Je Brest Métropo|e‘| -Pr. Miche| WALTER

|nﬁos pratiques : de 17% 3 ]8%45 / Auditorium (Jes Ate‘iers des Capucins,
25 rue (Je Pontamou, Brest / Gratuit clans |a ‘imite des p]aces dispomHes

& 2

eeee (HRU de Brest - "Vulnérabilités psychologiques,

||importance dun repérage pr’écoce|I - Dr. Laure BLETON
et Dr. Marine LE BOUEDEC

|n¥os pratiques : c{e TQMB a QOMB / Auclitorium aes Ate]iers (Jes Capucins,

25 rue de Pontamou, Brest / Gratuit Aans |a ‘imite des p]aces AispomHes
H \4
f)
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suite du programme .*}



MERCREDI13 OCTOBRE

eoee |c Groupe J'Entraioe Mutue”e Kéréon vous propose un

parcours de motricité

Le Groupe dyEntraide Mutue”e Kéréon est un groupe de personnes victimes de
traumatismes craniens ou de cérébrolésions. Le GEM organise au Centre Social et
Culturel Les Amarres du quartier de Keredern a Brest, un parcours (Je motricité
visant & sensibiliser les personnes valides aux difficultés rencontrées par les
personnes en situation de iiandicap.

Des étudiants (Je HTES seront présents pour relever Ie ressenti des personnes et
percevoir ce que cela implique dans la vie psyciiique des personnes en situation

(Je handicap moteur.

]npos pratiques : de i4i1 a ]Gl’i / Centre Socia] et Cu|turei Les Amarres, 4 yye
Anciré Messager, Brest /Gratuit cians Ia Iimite cies p|aoes disponiHes

&

XYyl Réseau sur ]IEntente de Voix (REV) - Wei)inaire et

< h Q. ! . ! (J Lo
échange : Si ¢ est contraint, ¢ est pas du soin...

A partir (Je témoignages, (Je retours d'expérienoe et de présentation dla[tematives,
]e groupe REV Ae Brest vous invite 2 ]a réiqexion et au (Jélaat autour (Jes soins

psychiatriques sans consentement et du respect Aes Aroits.

|n¥os pratiques : de i@i\ a 1%30 / Lien disponiHe sur sante—orest.net 2% avant

co0e Argos 2006 Finistere - ConFérenoe -

”Maladie psychiatrique et assurances:

un risque accru de santé menta|e” -Dr. Didier PAPETA

Llassociation Argos 2006 Finistére, (Jont Ie lout est (Je venir en aide
aux personnes porteuses de "troubles L)ipo|aires‘| et & leur entourage
vous propose une com[‘érence sur Ie tiiéme "Maladie psyciiiatrique et

I
assurances: un risque accru (Je santé menta|e c{onnée par |e Di’. Dldlef’ Pape’ta

|mfos pratiques : de 181180 a ZOii - Facu|té cie Médecine, Amphithéétre ?

Gratuit dans |a [imite des p|aces disponiHes

& 7

JEUDI 14 OCTOBRE

YY) Portes-ouvertes du Groupe (JIEntraide Mutue“e Au Petit Grain
Vente de Far

Visite et exp]ication (Ju |’association

Exposition des textes de ],ate[ier d’écriture sur |e tiiéme « l_‘association GEM »

|mfos pratiques : (Je iOi'i 3 ]2"1 / GEM Ay Petit Grain, 192 rue (Ju Commandant
Drogou, Brest / Gratuit

) ]TES - Comférence : Comment accompagner ]es ado|escents

vers |e soin psyciiique 2" - Gwe|taz LY
Dans le cadre C[ES ]7-]9 cies \Corums cie HTES

artir de ses experiences et de sa pratique dans plusieurs institutions, bweltaz
Ap'd péri dpqdp|G|

Fily, psyciiologue clinicien au Service d’écoute Pasaj et au SEMO (service de La
auvegarde du rinistére) proposera des éléments de comprénension sur le
Sauvegarde du Finistére) proposera des dléments de compréhension sur |
parcours cies a&olescents et |e rapport qu’i[s entretiennent avec |e soin
psyciiique. Que”es entraves et dimcultés éprouvent-i|s 2 Comment pouvons-

nous Ies aideré ]es surmonter2

|ni‘os pratiques : de ]7% 3 ]Qii / Institut de Formation au Travai| Educatii‘ et Sociai,

170 Rue Jules Janssen, Guipavas / Gratuit dans la limite des p|aces disponiHes
& 7
VENDREDI 15 OCTOBRE

o000 Portes—ouvertes du Groupe (JIEntraide Mutue”e |_a Bousso[e

Le Groupe dEntraide Mutuelle (GEM) La Boussole vous ouvre ses portes I
Les membres du GEM proposeront une vente de sandwiches et de gateaux afin
d autofinancer leurs projets. Vous pourrez éga|ement y Voir une expo PI’iOtO.

|n¥os pratiques : de ]Oh a ]4h - GEM |_8 BOUSSO|9 - 56 rue de Kerourien, Brest

Gratuit dans |a Iimite des p|aces tiisponiHes

YY X Portes—ouvertes du Groupe (JIEntraide Mutue”e Hianva

Le Groupe d Entraide Mutuelle Ehanva, un groupe de personnes adultes concernges

par |’autisme Asperger, VOus propose un accuei| et une visite de [eur GEM.

imfos pratiques . (ie ]LH] a ]ﬂi - GEM Eiianva, ]43 rue de GOUESHOU, Brest

eoee UNAFAM et Vi“e de Brest - Ciné—déloat
”]Zjours”, un Fi|m (Je Raymond Depardon

Avant 12 jours, les personnes iiospita]isées en psyciiiatrie sans |eur
consentement sont présentées en audience. Dyun coté un juge, (Je |’autre un
patient. Entre eux naft un dialogue sur |e sens du mot ]iberté et de la vie.

La projection sera suivie dyun (Jéi)at animé par Ia Commission Départementa|e

des Soins Psychiatriques et [UNAFAM

|n¥os pratiques : de ZOii a 22!'1]5 / Cinéma Les Studios, 136 rue Jean Jaurés,
Brest /Gratuit dans |a |imite des p|aces (Jisponib!es

&
SAMEDI 16 OCTOBRE

eeee Dortes-ouvertes du GEM Au Petit Grain

Visite et exp|ication (Ju |‘association
Temps cie |ecture Ae textes de I’atelier d’écriture

Exposition des textes cJe Iyatelier dyécriture sur |e tiieme « L‘association GEM »

|mCos pratiques : de %30 a i?ii / GEM Au Petit Grain, 192 rue du Commandant
Drogou, Brest / Gratuit

(XXX Association EPAI_ - I_e Sémaphore : Portes—ouvertes et

animations sur ]e tiieme de la pair—aidance

]_Yassociation EPAL - Le Se’maphore vous ouvre ses portes. Cette association
a pour objectir de favoriser le lien social et |’entraide et d‘ogrir un lieu de
convivialité a toute personne en situation de iiandicap menta[, moteur et/ou
psyciiique. Vous pourrez y assister a une animation autour de la pair-aidance

proposée a quatre reprises au cours de| aprés—mi&i.

|ni‘os pratiques : de ]4i1 3 ]gl'i / Animations proposées a ]4% ]El'i iGii et i”i /
Le Sémapiiore - H rue AYOuessant, Brest / Gratuit

[ ]
6 Accessible aux personnes a mobilité réduite

¢
9 . Bouc]e auditive disponible sur demande



