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2e CONFÉRENCE 
DÉPARTEMENTALE 
DES SOLIDARITÉS

P R O G R A M M E

•�Les Ateliers des Capucins : 125 rue de Pontaniou - 29200 Brest 
•Sur inscription : finistere.fr (places limitées)
•�Pour vos déplacements, pensez au covoiturage solidaire : ouestgo.fr

contact@finistere.fr

INFOS PRATIQUES

SAMEDI 23 NOVEMBRE JOURNÉE GRAND PUBLIC

• �Espaces d’information autour de l’accès aux droits, de 
l’alimentation, du sport, de la culture, de l’habitat et  
du numérique.

• �Animations musicales et théâtrales issues de démarches 
de culture solidaire

• �Conférences et débats autour de l’alimentation et de 
l’engagement de solidarité

• �Café-rencontre avec les acteurs de solidarité

• �Escape game sur l’alimentation

• �Exposition photos 

• �Repas solidaire

 Toutes et tous aux Capucins de 10h à 18h

"Pas de Noël sans jouets"
Opération de collecte avec :



9 h 30
Café d’accueil

9 h 45 �
Ouverture de la journée
Nathalie SARRABEZOLLES - Présidente du Conseil départemental du Finistère

François CUILLANDRE - Maire de Brest

10 h 00 
Carte Blanche à Claire HÉDON
 Présidente nationale d'ATD Quart Monde

10 h 50
Présentation d'initiatives solidaires en présence de :
Marc LABBEY - Vice-président du Conseil départemental, Président de la commission solidarités, enfance, famille

Claire HÉDON - Présidente d'ATD Quart Monde

Nathan PLANCHETTE et Louise VATIN - Représentant.e.s du groupe  

"Jeunes en Finistère"

11 h 50
Baromètre de la solidarité en Bretagne
Fédération des acteurs de solidarité de Bretagne

12 h 15 �
Déjeuner sur place

14 h 00 - 16 h 30 
Ateliers coopératifs : débattre, témoigner, contribuer sur 5 grandes thématiques  
du quotidien

Atelier 1 - Alimentation et précarité

L'alimentation comme vecteur de lien social
Tugdual LE NABEC - Centre social Kermarron - Douarnenez : Maison Solidaire (cuisine ouverte, achats groupés…) 

Dominique PATUREL - Chercheuse à l’INRA - Montpellier
Animation de la journée : Gilles Allières - ITES - Centre de formation aux métiers du travail social

PROGRAMME

Espace associations
Mon association a un projet  
solidaire, comment le concrétiser ?

Toute la journée venez échanger, poser 
vos questions, partager vos expériences 
sur ces deux espaces dédiés :

Espace jeunes
Je suis jeune, je souhaite m’engager, 
faire entendre ma voix, comment 
faire ? A qui m’adresser ?

Atelier 2 - Accès aux droits et numérique

Réduire la fracture numérique en favorisant l’accès aux outils et aux usages.
Ludovic MINGANT - Directeur du Centre social intercommunal de Lesneven "Les coups de m@ins 
numériques"

Brigitte CHEDMAIL-CAMPION et Rémi LECAM - Bénévoles - Centre social des Abeilles de Quimper : 
Don d’ordinateurs et «Abeilles numériques» 

Atelier 3 - Habitat 

Innover pour loger les jeunes en Finistère.
Lionel DEFRANOUX - Directeur d’Etap'habitat - Projet "Réseau de résidences mixtes à Quimper"

Anne LE MEN - Directrice FJT Quimperlé - Projet de résidence inclusive (ADPEP/CCAS/EHPAD) 

Atelier 4 - Sport et culture solidaire

Rendre accessible à tou.te.s la pratique d’une activité sportive ou culturelle, source de 
bien-être et vecteur de cohésion sociale.
Odile CROGUENNOC - Formatrice au Comité départemental Sports pour tous, Finistère

Élodie ROUILLÉ - Éducatrice aux Genêts d’or, Finistère

Solenn ROLLANDO - Chargée des actions culturelles au Run Ar Puns de Châteaulin 

Atelier 5 - Mobilité 

La solidarité au cœur de l’essor des mobilités partagées : Comment des actions de solidarité 
ont fait émerger des solutions de mobilité partagée et comment y sensibiliser les autosolistes ?
Hervé JAMIN - Don Bosco, plateforme de mobilité : Déplacements solidaires pour l’accompagnement 
au retour à l’emploi, Pays de Brest

Ouestgo, la plateforme de covoiturage solidaire du Grand Ouest.
Anaëlle PRIOUL - EHOP, activateur du covoiturage, Région Bretagne

16 h 30
Paroles de participant.e.s - Pot de clôture
À la manière des crieurs publics d’autrefois, la crieuse se fera le porte-parole des participants de 
cette journée entre poésie, drôlerie et interpellation.

17 h 00 - Regards sur la solidarité
Projection de films courts proposée par l'association 
Côte Ouest et la Ville de Brest  (Gratuit)




