
GRATUIT
& OUVERT À TOUS & À TOUTES !

Votre 
avenir
à portée 
de main

EMPLOI 
ORIENTATION 
MÉTIER 

Agenda des évènements
BREST & PAYS DE BREST 
1ER SEMESTRE 2020

Retrouvez la programmation sur :

https://evenements–emploi.brest.fr



2 3

Retrouvez les évènements :

 à l’Espace orientation métiers : p.3 

 sur le Pays de Brest : p.7

 les conseils d’expert : p.6

ESPACE  
ORIENTATION METIERS
Médiathèque 
François–Mitterrand 
Les Capucins

L’Espace orientation métiers est un lieu 
ressource pour toute personne en recherche 
d’informations pour la construction  
de son avenir professionnel.

Pour vous aider à construire votre projet  
professionnel, vous pouvez : 

•  rencontrer un.e conseillèr.e
•  utiliser l’espace de documentation  

et multimédia en accès libre
•  participer aux événements en présence  

de professionnel.le.s

  Pour les évènements organisés  
par l’Espace orientation métiers,  
merci de vous inscrire à  
espacemetierscapucins@brest–metropole.
fr 02 98 00 89 09

JANVIER
Vitaminez votre recherche d’emploi 
avec Emploi Store
Jeudi 9 janvier – 14h / 16h

Se former pour travailler dans  
une Maison d’Assistante Maternelle
Vendredi 17 janvier – 14h / 16h

L’intérim, une solution vers l’emploi
Mardi 21 janvier – 14h / 16h

Financer sa formation, bien utiliser  
son Compte Personnel de Formation
Mardi 28 janvier – 14h / 16h

Découvrir le Service Militaire Volontaire
Mercredi 29 janvier – 14h / 16h

ÉVÈNEMENTS
À L’ESPACE 
ORIENTATION METIERS
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FÉVRIER
Changer de métier, c’est possible !
Mardi 4 Février – 17h / 18h30

Viens découvrir le service civique ! 
Evènement délocalisé à la médiathèque de Bellevue

Mercredi 5 février – 14h / 16h

Vitaminez votre recherche d’emploi 
avec Emploi Store
Jeudi 6 février – 14h / 16h

Décoder l’Economie Sociale et Solidaire
Mardi 11 février – 17h / 18h30

Préparer son apprentissage avec  
la PREPA Apprentissage
Jeudi 13 février – 14h / 16h

MARS
Se former en alternance
Mardi 3 mars – 14h / 16h

Vitaminez votre recherche d’emploi 
avec Emploi Store
Jeudi 5 mars – 14h / 16h

Bâtiment, découvrir les métiers  
de la construction métallique
Mardi 10 mars – 14h / 16h

Financer sa formation, bien utiliser  
son Compte Personnel de Formation
Mardi 17 mars – 14h / 16h

Découvrir les métiers du transport  
et de la logistique
Jeudi 19 mars – 14h / 16h

Viens découvrir le service civique !
Evènement délocalisé à la médiathèque de Saint Marc

Mercredi 25 mars – 14h / 16h

Les métiers de la Fonction Publique 
Territoriale
Vendredi 27 mars– 14h / 16h

Découvrir les métiers de la sécurité privée
Mardi 31 mars – 14h / 16h

AVRIL
Découvrir le Service Militaire Volontaire
Mercredi 1er avril – 14h / 16h

Vitaminez votre recherche d’emploi 
avec Emploi Store 
Jeudi 2 avril – 14h / 16h

Décoder l’Economie Sociale et Solidaire
Vendredi 3 avril – 12h30 / 14h

Changer de métier, c’est possible !
Mardi 7 avril – 14h / 16h

Découvrir les métiers du sport
Vendredi 10 avril – 14h / 16h

MAI
Viens découvrir le service civique !
Mercredi 6 mai – 14h / 16h

Vitaminez votre recherche d’emploi 
avec Emploi Store
Jeudi 7 mai – 14h / 16h
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Conseils d’expert
En rendez–vous individuel, venez rencontrer  
des conseiller.ere.s pour toute question  
sur votre projet professionnel.

Inscription obligatoire auprès de  
l'Espace orientation métiers au 02 98 00 89 09

Etre accompagné.e sur son projet formation
avec la Région Bretagne, 
les vendredis 31 janvier, 27 mars, 29 mai et 26 juin

Etre conseillé.e sur son évolution professionnelle
avec la Mission Locale, 
les mardis 21 janvier, 11 février, 17 mars, 28 avril, 26 mai et 23 juin

Etre accompagné.e sur son projet  
de création d’activité 
avec CitésLab,
les jeudis 30 janvier, 27 février, 26 mars, 30 avril, 28 mai et 25 juin
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Découvrir les métiers de la conception 
des bâtiments
Mardi 12 mai – 14h / 16h

Les métiers qui recrutent  
sur le Pays de Brest
Mardi 26 mai – 17h30 / 19h 

Financer sa formation, bien utiliser  
son Compte Personnel de Formation
Jeudi 28 mai – 14h / 16h

JUIN
Décoder l’Economie Sociale et Solidaire
Mardi 2 juin – 14h / 16h

Vitaminez votre recherche d’emploi 
avec Emploi Store
Jeudi 4 juin – 14h / 16h

JANVIER
Les mardis de l’industrie
Présentation de l'industrie et de ses métiers puis 
découverte des ateliers du Pôle Formation UIMM. 
Visites proposées au GRETA et à l'AFPA l'après-midi.
Mardi 7 janvier – 9h30
Pôle Formation UIMM Bretagne – 8 Rue Ferdinand de Lesseps – Brest 
UIMM Finistère 02 98 02 54 79 / www.uimm-finistere.bzh
• inscription obligatoire pour les groupes

FOROMAP
Forum de l’apprentissage et de la formation  
en alternance
Samedi 18 janvier – 9h / 17h
Quartz Congrès – Brest / www.foromap29.fr 

Salon Azimut 
Salon finistérien de l’orientation post–bac
23 au 25 janvier – 9h / 17h
Parc des expositions de Penfeld - Brest / www.salon–azimut.com

ÉVÈNEMENTS
SUR LE PAYS DE BREST

RETROUVEZ TOUS LES MOIS
Les mercredis de l’apprentissage
Information sur les métiers enseignés  
en apprentissage
IFAC/ Campus des métiers - 465 rue de Kerlaurent - Guipavas 
02 29 00 60 60 / www.ifac-brest.fr

Explorimer :  
l’info-métiers du secteur maritime
La Touline vous propose de rencontrer  
des acteurs pour parler des métiers,  
des formations et des perspectives d’emploi.
Pôle Social Maritime – 45  Quai de la douane - Brest 
02 98 43 49 38 / www.latouline.com
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Les mercredis de l’apprentissage
Mercredi 29 janvier – 14h30
Retrouvez toute l’information page 7

Explorimer :  
l’info–métiers du secteur maritime
Vendredi 31 janvier – 10h / 12h
Retrouvez toute l’information page 7

FÉVRIER
Les mardis de l’industrie
Présentation de l’industrie et ses métiers puis découverte 
des ateliers de l’AFPA. Visites proposées au GRETA  
et au Pôle Formation UIMM l’après-midi
Mardi 4 février– 9h30
AFPA – 15 Rue du Petit Spernot – Brest 
UIMM Finistère 02 98 02 54 79 / www.uimm-finistere.bzh
• inscription obligatoire pour les groupes

Les mercredis de l’apprentissage
Mercredis 5, 12 et 26 février – 14h30
Retrouvez toute l’information page 7

La nuit de l’orientation 
Plus de 120 professionnels présents. Conférences, 
speed dating des métiers , espace orientation.
Vendredi 7 février – 17h / 21h
IFAC/Campus des métiers – 465 rue de Kerlaurent – Guipavas 
IFAC 02 29 00 60 60 / www.nuitorientation.bzh

Forum des métiers en uniforme
Découverte des métiers, des formations  
et des recrutements 
Samedi 8 février – 10h – 12h / 14h – 17h
Salle L’Astrolabe – Rue Jean Zay – Le Relecq Kerhuon 
Service emploi Pôle Solidarité–CCAS 02 98 28 61 44

Salon de l’emploi des métiers du  
tourisme et de l’hôtellerie–restauration
Découverte des métiers, rencontre des  
professionnels, conseils sur sa candidature
Lundi 10 février – 13h30 / 17h30 
Campus des Métiers - 465 rue de Kerlaurent - Guipavas 
www.bretagne–ouest.cci.bzh

Explorimer :  
l’info–métiers du secteur maritime
Vendredi 28 février – 10h / 12 h
Retrouvez toute l’information page 7

MARS
Les mardis de l’industrie
Présentation de l’industrie et de ses métiers  
puis découverte des ateliers du GRETA.  
Visites proposées à l’AFPA et au Pôle Formation 
UIMM l’après-midi.
Mardi 3 mars – 9h30
GRETA –Rue Prince de Joinville – Brest 
UIMM Finistère 02 98 02 54 79 / www.uimm-finistere.bzh
• inscription obligatoire pour les groupes

Les mercredis de l’apprentissage
Mercredis 4, 11, 18 et 25 mars – 14h30
Retrouvez toute l’information page 7

Forum des jobs d’été  
et des emplois saisonniers 
Rencontre avec des employeurs du territoire et ateliers
Samedi 7 mars – 10h / 13h
Salle Kerjézéquel – 69 Rue d’Arvor  – Lesneven 
02 98 21 13 14 / www.maison–emploi–lesneven.fr

Forum des jobs d’été et de l'emploi.
Rencontre employeurs. Focus sur la mobilité,  
et la création d'activité. Ateliers de techniques  
de recherche d'emploi.
Samedi 7 mars – 9h30 / 12h
Espace socio–culturel – Place Guyader – Saint–Renan 
Maison de l’emploi 02 98 32 47 80 / www.pays–iroise.bzh

Matinale Recrutement Intérim
Présence de plus de 20 agences intérim
Mardi 24 mars – 9h30 / 12h
Salle des fêtes – Rue Baltzer – Châteaulin 
Maison de service au public de Pleyben–Châteaulin –Porzay  
02 98 16 14 20
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Journée jobs d’été  
et emplois saisonniers
Informations, conseils pour la rédaction d’un CV  
et lettre de motivation, rencontres employeurs
Mercredi 25 mars – 10h / 17h
Bureau Information Jeunesse 02 98 43 01 08

Explorimer :  
l’info–métiers du secteur maritime
Vendredi 27 mars – 10h / 12h
Retrouvez toute l’information page 7

AVRIL
Les mercredis de l’apprentissage
Mercredis 1er, 8, 15, 29 avril – 14h30
Retrouvez toute l’information page 7

Les mardis de l’industrie
Présentation de l'industrie et de ses métiers puis 
découverte des ateliers du Pôle Formation UIMM. 
Visites proposées au GRETA et à l'AFPA l'après-midi.
Mardi 7 avril – 9h30
Pôle Formation UIMM Bretagne – 8 Rue Ferdinand de Lesseps – Brest 
UIMM Finistère 02 98 02 54 79 / www.uimm-finistere.bzh
• inscription obligatoire pour les groupes

Explorimer :  
l’info–métiers du secteur maritime
Vendredi 24 avril– 10h / 12h
Retrouvez toute l’information page 7

MAI
Les mardis de l’industrie
Présentation de l’industrie et ses métiers puis  
découverte des ateliers de l’AFPA. Visites proposées 
au GRETA et au Pôle Formation UIMM l’après-midi.
Mardi 5 mai – 9h30
AFPA – 15 Rue du Petit Spernot  – Brest 
UIMM Finistère 02 98 02 54 79 / www.uimm-finistere.bzh
• inscription obligatoire pour les groupes

Les mercredis de l’apprentissage
Mercredis 6, 13, 20 et 27 mai – 14h30
Retrouvez toute l’information page 7

Explorimer :  
l’info–métiers du secteur maritime
Vendredi 29 mai – 10h / 12h
Retrouvez toute l’information page 7

JUIN
Les mardis de l’industrie
Présentation de l’industrie et ses métiers  
puis découverte des ateliers du GRETA.  
Visites proposées à l’AFPA et au Pôle Formation 
UIMM Bretagne l’après-midi.
Mardi 2 juin – 9h30
GRETA –Rue Prince de Joinville  – Brest 
UIMM Finistère 02 98 02 54 79 / ui29@uimm29.bzh
• inscription obligatoire pour les groupes

Les mercredis de l’apprentissage
Mercredis 3, 10 et 17 juin – 14h30
Retrouvez toute l’information page 7

Explorimer :  
l’info–métiers du secteur maritime
Vendredi 26 juin – 10h / 12h
Retrouvez toute l’information page 7

JUILLET
Les mardis de l’industrie
Présentation de l'industrie et de ses métiers puis 
découverte des ateliers du Pôle Formation UIMM. 
Visites proposées au GRETA et à l'AFPA l'après-midi.
Mardi 7 juillet – 9h30
Pôle Formation UIMM Bretagne – 8 Rue Ferdinand de Lesseps – Brest 
UIMM Finistère 02 98 02 54 79 / www.uimm-finistere.bzh
• inscription obligatoire pour les groupes



Retrouvez la programmation  
des évènements sur le pays de brest  
et à l’Espace orientation métiers sur :

https://evenements–emploi.brest.fr

L’Espace orientation métiers est situé  
au cœur de la médiathèque  
François Mitterrand – Les Capucins  
25 rue de Pontaniou – 29 200 Brest

Accès tramway : station Les Capucins
Accès téléphérique : station Ateliers

L’Espace orientation métiers 
permet de :

• s’informer sur les métiers et les formations
• rencontrer des professionnel.le.s
• être conseillé.e sur son projet professionnel
• accéder librement à l’espace multimédia
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